
 
 
 

 
                      Mes de la Diversidad, 2023 

 

Como integrantes del colectivo Varones por la Igualdad, agradecemos muy 
especialmente, a la Comisión de Género y Equidad del Consejo Vecinal N°3, la 
invitación para participar en la celebración del Mes de la Diversidad. 
Lamentamos que, por motivos ajenos a nuestra voluntad, nos resultara imposible 
estar presente físicamente. Pedimos disculpas, pero, de todas formas, no 
quisimos estar ausentes. Por ser así, al menos a la distancia, acompañamos este 
evento, al que le asignamos particular relevancia. 
En Varones por la Igualdad somos un grupo que, reunidos desde el año 2017, 
pretendemos representar a quienes reconocen hacerse cargo de las nefastas 
consecuencias que, históricamente, el sistema patriarcal ha tenido y sigue 
teniendo. Especialmente para las mujeres, pero por supuesto también para las 
llamadas disidencias. El día de hoy es un día de celebración sí, pero también es 
un día de manifestación, de reclamos, de la continuación de una lucha que no 
cesará hasta lograr la igualdad plena entre diverses. Les diverses de género, de 
opción sexual, étnico raciales, sociales, de edad y tantes otres que adornan a la 
especie humana. 
Hoy está muy de moda hablar de libertad, se hace alusión permanente a la 
libertad desde las voces más diversas, incluidas aquellas que deberían ponerlas 
en práctica, implementándolas desde el Estado. Hace pocos días, en el 
Parlamento Nacional se celebró el Día Internacional de la Democracia. En estos 
tiempos, se reconoce al Uruguay por su ejemplar democracia. ¡Pero que lejos 
estamos aún de una democracia plena! Basta observar la composición del 
Parlamento y a quienes ocupan los cargos del estado y se evidencia que aún 
resta mucho por hacer. 
Hoy, la colectividad LGTBIQ+ sigue siendo una colectividad casi siempre 
estigmatizada, muchas veces marginada y pocas veces respaldada. Una 
colectividad que, en ocasiones, ni siquiera tiene el respaldo de sus propios 
núcleos familiares, mucho menos de la sociedad. No les es sencillo acceder a 
los beneficios de la heteronormatividad, a quienes se han atrevido a desafiarla. 
Resulta muy difícil que se les acepte en la vía pública, difícil acceder al mercado 
laboral, difícil estudiar, y muchos difíciles más que ustedes bien conocen aún 
más que nosotros, que gozamos de los beneficios del patriarcado. Sepan que, 
desde este colectivo, les reconocemos, les apoyamos en su lucha, pero sepan 
también que el patriarcado no nos es gratuito para los varones. Son muchas las 
cargas que llevamos y que, en términos históricos, hace muy poquito que 
estamos reconociendo cargar. Si bien pueden parecer costos pequeños, 
comparados con lo que ha tenido que pagar el género femenino y las disidencias, 
estamos también, en la bolsa, de les perjudicades.  
El tiempo pasa y durante su continuo peregrinar hacia el futuro, nos demuestra 
que la lucha por la democracia virtuosa y por el pleno ejercicio de la libertad nos 
tiene que reunir a todes les diverses, a todes quienes hacemos uso de nuestras 
opciones, desmontando, lo antes posible, al patriarcado retrógrado que ha 
dejado su huella marcada a fuego en tantas generaciones. Ese patriarcado que, 
desde tiempos históricos, fue construido por los hombres heterosexuales para 



beneficio propio, sin importar los costos que había que pagar. Beneficios 
políticos, económicos, sociales, culturales, en resumen: beneficios de poder.  
En Varones por la Igualdad somos un grupo que reconoce a los hombres como 
el factótum del problema y por ello estudiamos y promovemos nuevas 
masculinidades, las masculinidades justas. En ese contexto, también somos un 
grupo que pregona el fomento y la aceleración de una agenda de derechos que, 
lamentablemente, viene sufriendo serias amenazas de retroceso y retrocesos ya 
consagrados.  
¡Salud a los movimientos por la diversidad! 
 
Varones por la Igualdad. 
 


